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https://www.jura-
tourism.com

Durée (en jour(s)) : 8

Distance (en km) : 100

Dénivelé (en m): 1664

Balisage : Plaguettes ornage, balisage

commun raquette et ski de fond
(sur certains secteurs). Fanions
violets ski de randonnée nordique

Commune de départ : MOUTHE
Lieu de départ : MOUTHE
Thématique : Naturel, Faune et flore, Sportif
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La GTJ a ski de randonnée nordique, est la derniere-née des Grandes Traversées du Jura.
Elle offre une sensation de liberté incroyable dans une nature sauvage hors du commun.
Sur un itinéraire balisé mais hors de toutes traces, profitez des joies originelles de la glisse
dans des paysages dignes du Grand Nord Canadien.

Les Montagnes du Jura se prétent merveilleusement a cette pratique avec leur relief doux et varié.
Entre combes et foréts d’altitude, le circuit long de 100 km est étudié spécifiguement pour la
pratique tout en douceur du ski de randonnée nordique loin des foules faisant probablement de
cette GTJ I'expérience la plus immersive. Alors vous aussi venez imprimer votre trace dans la
neige jurassienne.

Avec des étapes d'environ 15 km, il faudra prévoir une bonne semaine pour réaliser le parcours
dans son intégralité. Mais comme pour I'ensemble des parcours des Grandes Traversées du Jura,
vous pourrez compter sur de nombreux hébergements le long du parcours pour vous redonner
des forces avec un bon repas et une bonne nuit de sommeil.

Si le ski de rando se pratique le plus souvent avec la seule aide des écailles sous les skis, il sera
parfois nécessaire sur cet itinéraire d’ajouter des peaux de phoques sous les skis pour une
meilleure adhérence au terrain.

Plus d'infos : https://www.gtj.asso.fr/itineraires-et-activites/gtj-a-ski-de-randonnee-nordique/

La GTJ a ski de rando nordique est ouverte des vacances de noél jusqu'au environ du 25 mars
selon les conditions d'enneigement

https://www.jura-tourism.com/circuit/la-grande-traversee-du-jura-a-ski-de-randonnee-nordigue-qtj-

a-ski-de-randonnee-nordique/
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