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Ecole de ski, cours, randonnées, renforcement musculaire, ...
Location skis nordiques et raquettes
7 jours /7 (a partir du 03/12 sauf les jeudis a-m)

8, rue de I'Etang a Frasne 03 81 89 75 99

(+location a la saison pour les scolaires fin novembre 06 08 83 62 70)
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R Le Chalet 2 km
La Petite Bourre 4,2 km

Le Moru 5,2 km

La Combe aux Princes 7,6 km
Le Mathiez Sarrazin 10 km

La Combe des Abeilles 12,6 km
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Panneau Lieu dit

Panneau gris :

Liaison entre points de
départ et/ou points d'in-
formation avec distances

Panneau beige :

Boucle de ski de fond
avec distance restant a
parcourir sur la boucle
jusqu'au prochain point
ou point
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d’'information. La couleur
de la fleche indique la
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ENVIRONNEMENT

HAUTE JOUX

e Piste verte (facile)
—— Piste bleue (moyen)
= Piste rouge (difficile)
—— Piste noire (tres difficile)
Liaison

Piste raquettes a neige
Piste multi-activités

%% Point de départ skide fond W Poste de secours

%% Pointdedépartraquette '@ Hébergement

7 Sallehors sac @ Hébergement adhérent GTJ
4# WC public @ Webcam

E Ecoledeski f= Table pique nique

@ Fruitiere f{' Restaurant ou restauration rapide
®  Elément remarquable Oh  Piste nocturne (se renseigner)
® Tous commerces Loc Loueur, magasin spécialisé

1 Pointaccueil = Pistedeluge

ff? Office de tourisme Q Espace ludique

%% Point d'information V& Point de vue

N'oubliez pas d’acheter votre Pass Nordic.
Merci de le présenter spontanément a tout controle.
Parvotre contribution, vous participezal’amélioration
des services essentiels au départ des pistes : présence
de personnel qualifié pour l'accueil, entretien des
pistes, sécurité.

Les pistes de ski de fond sont réservées
uniquement aux skieurs munis d'un Pass (interdits
aux chiens, piétons, luges, raquettes). Seules les
pistes multi-activités sont accessibles a tous.

» Evitez de partir seul.

» Respectez le sens des pistes et les indications de
balisage.

» Respectez l'environnement remportez vos
déchets avec vous ; en forét, refuge hivernal de
la faune sauvage (ne sortez pas des itinéraires
balisés) ; respectez la flore et la faune sauvage.

» Ne surestimez pas vos possibilités.

» Renseignez-vous sur la météo avant votre départ,
et prévoyez un équipement adapté.

» Sur les pistes de ski, skiez sur la partie droite.

Ne skiez pas en skating sur les traces de classique.
Dans les descentes, conservez une distance
suffisante avec les personnes qui vous précedent.
Laissez la priorité aux skieurs qui descendent.

» Sur les pistes, vous évoluez sous votre propre
responsabilité, nous vous rappelons que les
horaires d'ouverture du domaine nordique sont
de 9h a 16h30

Plusieurs zones du massif du Jura sont protégées
par un arrété préfectoral. Toutes les formes de
randonnées hivernales sont réglementées du 15
décembre au 30 juin. Le ski n'est autorisé que sur
les pistes damées. Les autres formes de randonnées
se concentrent exclusivement sur les itinéraires

hivernaux balisés pour la raquette. Les chiens y sont
interdits, méme tenus en laisse.

ZONE BIOTOPE
FORETS D'ALTITUDE



Plus d'infos sur le domaine nordique de la Haute Joux :

www.espacenordiquejurassien.com
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Venez découvrir a votre rythme, en raquette comme en ski de fond, I'immense
« terrain de jeux enneigé » que vous offre le domaine de la Haute Joux, qui étale ses
courbes variées a perte de vue, que ce soit avec:

- la mystérieuse Combe Noire et ses fameux pins a crochet,

- la fabuleuse Combe Simon et ses rondeurs ludiques,

- les « crétes des Toboggans » et ses points de vues sur le plateau de Nozeroy ...
Ceci, sous le regard bienveillant de la forét de la Haute-Joux.

A vous de composer « le ski nordic » dont vous révez!
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Maison du Tourisme @
Champagnole Nozeroy Jura
28 rue Baronne Delort
39300 CHAMPAGNOLE
Bureau de Chapagnole 03 84 52 43 67
Bureau de Nozeroy 03 84 51 19 15

Noze of
(Ihampagnole

Point informations touristiques Frasne
3ruedelaGare

25560 FRASNE

03 81498986

Frasna
Drugeon

. ESPACE
www.hautejoux.com NORDIQUE
Plus d'infos sur les d nordiques des Montagnes du Jura: JURASSIEN
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PLAN DES ITINERAIRES NORDIQUES (RAQUETTES ET SKi
BACKCOUNTRY) ET DES PISTES MULTI-ACTIVITES
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Les itinéraires nordiques sont des circuits balisés, mais non
damés, adaptés a la pratique de la raquette et du ski backcountry.
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Toute une banque

—— PQI.,I'I' YOous

FRAMNCHE-COMTE

bangue & alsurancey

Le Crédit Agricole, banque mutualiste régionale, est fiere
d'étre partenaire de I'ENJ, association qui contribue au
développement de notre territoire et qui permet la pratique
du sport pour tous.

Village Vacances***
Combe Simon
39250 Cerniébaud

conbectikchaieddelabsuisgour com
AL O3 RA SN 10 30

e P o s Pl b L0 T

TLET]

Al

Haraitas l('nu'mrturn :
firl Lundi, masdi et dimangha de Sha1
Gl tpud, vendredi ¢t samedi de 9 & Tahet de 17h 315k

I'ﬁlll.lhc I‘.mmurl'm“t-hulma: Lir

( . .« T
Travaux Publics - Terrassement - VRD - Carriires

Société d'Exploitation
des Etablissements

JEANNIN SAS

Sigge soctal T Rue delaford de fa J“nm:
30250 CENSEAL
FntErnetwwrjeannin.r ou m-u-.:ﬁq i

|'

Données issues de BD TOPO" et BD ALTI
©IGN - France 2013 - Autorisation n° 5013-094

Ce document ne peut étre vendu a l'unité



